		  INSTITUTO DE LA FAMILIA, A.C.
	DIPLOMADO TEÓRICO: TERAPIA DE PAREJA
		(Sin Reconocimiento de Validez Oficial de la SEP)

Dirigido a: Terapeutas, con entrenamiento formal reconocido en psicoterapia con un mínimo de tres años de experiencia clínica.
Duración: 120 horas (divididas en 40 sesiones semanales de 3 horas cada una, los días martes de 16.00 a 19.00 hrs)
[bookmark: _GoBack]Inicia: 21 de Agosto de 2018 
Termina: Julio 2019
Impartido por: Terapeutas familiares y de pareja del Instituto de la Familia, A.C.
Modalidad Presencial en la Sede de IFAC: Ave. Insurgentes Sur No. 1971, Centro Comercial Plaza Inn, Local 30 Nivel Terraza, Col. Guadalupe Inn, Del. A. Obregón, C.P. 01020.
Costo: $ 2,100.00 mensuales. 
Modalidad a distancia por Transmisión en Vivo (Streaming, no interactivo): Para las personas que radiquen fuera de la Ciudad de México.
Costo: $ 2,400.00 mensuales 

INFORMES E INSCRIPCION: 
5550-1421   Y   5550-1279

PARA MAYORES INFORMES DIRIGIRSE DIRECTAMENTE A LA COORDINADORA DEL CURSO: Mtra. María Enriqueta Gómez Fonseca



TEMARIO

MODULO 1.- LA PAREJA. ASPECTOS GENERALES
· Introducción a los aspectos sociológicos de la pareja
· Los aspectos inconcientes en la estructuración de la pareja
· Los aspectos inconcientes en la estructuración de la pareja
· Elección de pareja y relaciones objetales (II)	
· La teoría vincular en la pareja (I)
· La teoría vincular en la pareja (II)
· Contrato Matrimonial
· Integración inicial de la pareja
· Coevolución diádica y colusión

MODULO 2.- ABORDAJE TERAPÉUTICO DE LA PAREJA
· Atributos de una pareja sana. La entrevista de evaluación.
· Intervenciones breves y en crisis diversas
· Aceptación y cambio en la terapia de pareja
· El enfoque psicodinámico (I) 	
· El enfoque psicodinámico (II)
· El abordaje psicoanalítico en el tratamiento de la pareja
· Evaluación y tratamiento. Modelo Guerin (I)  
· Evaluación y tratamiento. Modelo Guerin (II)  
· Terapia Cognitiva (I)
· Terapia Cognitiva (II)
· Foto Terapia (I)	
· Foto Terapia (II)	
· Terapia Breve de Pareja

MODULO 3.- TEMAS ESPECIALES EN TERAPIA DE PAREJA
· Género y Pareja
· Infidelidad en la pareja (I)
· Infidelidad en la pareja (II)
· La pareja con miembro alcohólico (I)
· La pareja con miembro alcohólico (II)
· Violencia  en la pareja (I)
· Violencia  en la pareja (II)
· Violencia  en la pareja (III)
· Violencia  en la pareja (IV)
· Terapia Sexual (I)
· Terapia Sexual (II)
· Infertilidad (I)
· Infertilidad (II)

MODULO 4: PAREJAS EN TRANSICIÓN. DIVORCIO Y FAMILIAS RECONSTRUIDAS
· Crisis de pareja y decisión de divorcio	
· La perspectiva del ciclo vital en el divorcio
· Divorcio difícil. El modelo Montalvo
· Aspectos legales del divorcio 	
· La Mediación
· Las vicisitudes de la familia reconstruida


